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Pour un reveillon de derniere minute

Pas le temps de cuisiner pour 12 personnes ni de faire les courses dans des commerces de bouche
pris d'assaut ? Nos idées pour se simplifier la vie durant la frénésie des fétes.

Quand le marché vient a vous

Faire la queue pendant des heures
chez le boucher ou le maraicher la veille
du réveillon n’est plus un passage obligé.
Intitulé Mon marché, ce nouveau ser-
vice en ligne, créé en octobre, propose
en effet de commander tous ses pro-
duits frais (bio ou non) directement
chez les producteurs franciliens et les
grossistes de Rungis. Légumes, char-
cuteries ou poissons sont emballés le
lendemain matin de la commande et
livrés dans la journée pour garantir une
fraicheur idéale. Une initiative qui
fait gagner un temps fou tout cn consom-
mant « local » Corbeille : & partir de
11 €. Livraison gratuite a partir de 45 €.
> Plus de renseignements
sur mon-marché.fr

Un chef derriére

vos fourneaux
Voila peut-étre la solution la plus facile
pour ne pas avoir a s’embarrasser et
garantir a ses convives des agapes
de qualité : inviter directement un cui-
sinier dans sa cuisine ! Dans certaines
formules, la « toque » se contente de
débarquer la veille. A vous ensuite de
réchauffer et de dresser les plats a
I'heure du diner. Mais avec Les Chefs
de Pierre-Jean, les maestros prennent
place chez vous deux heures avant I’ar-
rivée des invités, mettent la table et
font le ménage en partant. Une for-
mule séduisante qui permet en prime
d’élaborer son menu avec un cuistot
issu de maisons prestigieuses (Potel
et Chabot, le Grand Véfour...) et de
s’en remettre a son talent. Menu : a
partir de 60 €.
> Les Chefs de Pierre-Jean, 68, rue
des Dames, XVlle. 01-82-09-68-52.
www.leschefsdepierrejean.fr

Se faire livrer du tout prét

Avec les mets préparés par Jean-
Francois Bidon, ancien second dAlain
Senderens au Lucas Carton, les Petites
Casseroles se sont taillées, en deux
ans, une jolie réputation parmi les trai-
teurs en ligne. Ce service a congu une
carte spéciale réveillon ol I'on piochera
des crumbles salés au foie gras, des cha-
pons farcis a Ia truffe noire avec légumes
al’ancienne ou le gratin de homard
sur risotto de becs d’oiseaux. Ne restera
plus qu’a réchauffer les commandes
livrées le jour J. Réservez une semaine
al’avance. Autour de 20 € par personne.
Livraison gratuite & partir de 150 €.
> Les[Petites|Casseroles, 79, avenue
Henri-Ginoux, Montrouge (92). 01-82-
00-88-25. www.lespetitescasseroles.fr

S'INSPIRER DES GRANDS CHEFS AUX BEAUX-ARTS

“ =

, INSOLITE Kaviari démocratise le caviar
T avec I’aponn_ement a ses « box ».

Oser le caviar en boite

Pour dépasser les derniers pré-
jugés sur le caviar, tout en cédant a
la mode des « food box », la maison
parisienne Kaviari a lancé cet automne
la toute premiere « caviar box ». Pour
un abonnement mensuel, le client
recoit, a son domicile, une boite de
caviar, accompagnée d’une idée de
recette avec les produits et les acces-
soires pour la réaliser. De quoi épa-
ter sa famille en réussissant des makis
au caviar, des canapés ou méme un
menu « détox » des plus originaux
pour se remettre des fétes, avec la
livraison de janvier. Abonnement :
59 € par mois. T. B.
> Kaviari, 13, rue de I'Arsenal, IVe,
01-44-61-88-50. www.kaviari.fr

Voila une exposition qui nécessite un minimum de force mentale : jusqu’au 14 janvier, Cookbook propose de partager le travail
créatif des plus grands cuisiniers sans passer par I'expérience gustative. Mais la frustration de ne pas goiiter aux inventions
de Ferran Adria, d'Alain Passard ou de René Redzepi s'estompe vite devant la magie de leurs travaux préparatoires (dessins,
esquisses...) et les fantasmes culinaires visuels d'artistes contemporains (Sophie Calle, Daniel Spoerri...). Entrée : 7,50 €. T. B.
> Palais des Beaux-Arts, 13, quai Malaquais, Vle. www.beauxartsparis.com
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